Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia
Nadle$niczego Nadlesnictwa Polandw nr 35
z dnia 21.11.2019r.

Regulamin korzystania z obszaréw pilotazowych
Nadle$nictwa Polan6w.

Mito nam powitaé Cie w lesie zarzadzanym przez Lasy Panstwowe.
To obszar pilotazowy, na ktérym odbywa sie testowanie miejsc przeznaczonych
w szczegolnosci

dla mitoénikéw bushcraftu i surwiwalu.

Zanim oddasz sie relaksowi na fonie natury, przeczytaj, prosze, zasady korzystania
z udostepnionych na ten cel terenow.

Ufamy, Zze pozostawisz to miejsce bez $ladu swojej obecnosci. Nie jeste$ jedynym,

ktéry korzysta z tego miejsca.
Mitego obcowania z lasem!

1. Gospodarzem terenu jest Nadlesniczy Nadle$nictwa Polanow.

2. Obszar pilotazowy oznaczony jest na mapie [dostepne]
na www.polanow.szczecinek.lasy.gov.pl], a w terenie wyznaczajg go stupki
oddziatowe o numerach 602, 603 — 605, 607, 627 — 633, 635 — 641, 645.

3. Mozesz tutaj bezplatnie odpoczaé, lecz pamietaj, bez wzgledu na to, jakiego
wyposazenia uzywasz do wypoczynku, nie moze on niszczy¢ drzew, krzewdw
oraz runa lesnego.

4. Mozliwe jest nocowanie w jednym miejscu maksymalnie 4 os6b przez
nie dluzej niz 2 noce z rzedu. Kazdy nocleg nalezy zgtosi¢ mailowo na
adres wilasciwego nadle$nictwa nie poézniej niz w dniu noclegu.
Powyzej ustalonego limitu wymagana jest zgoda wtasciwego nadle$niczego.

5. Jesli zamierzasz nocowaé w lesie, rekomendujemy uzycie wtasnego hamaka,
tarpa, a w wypadku rozbicia namiotu pamietaj, zeby robi¢ to na trwatej, twardej
nawierzchni bez szkody dla runa lesnego i bez rozgarniania sciotki lesnej.

6. Zanim wyruszysz do lasu, sprawdZ na mapie zakazéw wstepu do lasu, czy nie
zostat wprowadzony okresowy zakaz wstepu do lasu, np. z powodu duzego
zagrozenia pozarowego.

7. Sprawdzaj prognozy pogody dla obszaru, na ktérym przebywasz. W razie
ostrzezen przed silnymi wiatrami i burzami, w trosce o swoje bezpieczenstwo,
koniecznie zrezygnuj z pobytu w lesie.

8. Pamietaj, ze uzywanie otwartego ognia w lesie jest bezwzglednie zabronione.

9. Rozpalenie ogniska jest mozliwe jedynie w miejscach do tego wyznaczonych
przez nadleéniczego. Jesli zalezy Ci na rozpaleniu ognia, zaplanuj wycieczke tak,
aby uwzgledniata miejsca do tego przeznaczone. Informacje o takich miejscach
mozesz uzyska¢ w miejscowym nadlesnictwie.



10.Nie  wjezdzaj do lasu pojazdem  silnikowym, zaprzegowym
ani motorowerem. Jesli przyjechate$ samochodem, pamietaj, zeby pozostawi¢
go na pobliskim parkingu le$nym lub innym miejscu do tego wyznaczonym.

11.Mozesz pozyskiwaé na wtasny uzytek owoce, grzyby i ziota.

Zanim je pozyskasz, upewnij sie, ze sg jadalne i nie podlegajg ochronie
gatunkowej oraz ze nie znajdujesz sie w oznakowanym miejscu, w ktérym zbior
ptodéw runa lesnego jest zabroniony.

12.Wez z domu worek na odpadki i zabierz je ze soba. W $rodku lasu
nie znajdziesz kosza na $mieci.

13.Zachecamy Cie, aby$ do przechowywania przyniesionych do lasu positkdw
i napojow uzywat pudetek i butelek wielokrotnego uzytku.

14.Nie wyrzucaj pozostatosci jedzenia, ktére przynioste$ za sobg. Mogg one
zaszkodzi¢ dziko zyjgcym zwierzetom.

15. Zatatwiajgc potrzeby fizjologiczne, zatrzyj po sobie Slady. Ogranicz uzywanie
srodkéw higieny osobistej ingerujacych w $rodowisko naturalne, np. chusteczek
nawilzanych.

16. Jesli zabierasz na wyprawe swojego pupila, pamietaj, zeby trzymac go caty czas
na smyczy.

17.W trosce o bezpieczenstwo swoje i dzikich zwierzat zachowaj odpowiedni
dystans. Nie podchodz do nich i nie prébuj ich karmic .

18.W razie zagrozenia zdrowia znajdZz najblizszy stupek oddziatowy i podaj
osobom przyjmujgcym zgtoszenie numery, ktére sg na nim widoczne.

19. Pamietaj, ze nie jestes$ jedynym go$ciem lasu. Zachowaj cisze.

20.Zalezy nam na Twojej opinii na temat pobytu w lesie. Podziel sie swoimi
wrazeniami. Specjalnie do tego celu przygotowalismy formularz ankietowy,
dostepny tu [www.polanow.szczecinek.lasy.gov.pl].

21.W razie dodatkowych pytan, skontaktuj sie¢ z Nadle$nictwem Polanéw
Dane kontaktowe: Nadle$nictwo Polanow, ul. Klonowa 12, 76-010 Polanéw

o tel. 94 31 88 237

e e-mail: polanow@szczecinek.lasy.gov.pl




