
skala mapy 1:15 000
warstwice co 5 m

 Nadleśnictwo Polanów
 76-010 Polanów,  ul. Klonowa 12
 polanow@szczecinek.lasy.gov.pl
 +48 94 318 82 37

NAD RuczajEM

zbiornik wodny, oczko wodne

bardzo gęsta roślinność

porost: niski, wysoki

teren otwarty(łąka):półotwarty(nieużytki)

wyraźna granica kultur

samotne drzewo, obiekt roślinny

pas krzaków, inny obiekt roślinny

warstwica: główna i pomocnicza

skarpa ziemna
wał ziemny
suchy rów

górka, kopiec wydłużony kopiec

niecka, mała niecka

dół, teren nierówny

ciek wodny

wąskie bagno, małe bagno

bagno, teren podmokły

paśnik, ambona

słupek, wieża, krzyż

inny sztuczny obiekt
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pole uprawne
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start

zbiornik wodny, oczko wodne

droga asfaltowa

droga leśna

ścieżka leśna

rozwidlenie:wyraźne,niewyraźne

linia wysokiego napięcia
przecinka

ogrodzenie:wysokie,niskie,zniszczone

budynek, ruina, mała ruina

teren prywatny

las dobrze przebieżny

utrudniona przebieżność

mała przebieżność

bardzo gęsta roślinność

porost: niski, wysoki

teren otwarty(łąka):półotwarty(nieużytki)

wyraźna granica kultur

samotne drzewo, obiekt roślinny

pas krzaków, inny obiekt roślinny

warstwica: główna i pomocnicza

skarpa ziemna
wał ziemny
suchy rów

górka, kopiec wydłużony kopiec

niecka, mała niecka

dół, teren nierówny

ciek wodny

wąskie bagno, małe bagno

bagno, teren podmokły

paśnik, ambona

słupek, wieża, krzyż

inny sztuczny obiekt
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Legenda

pole uprawne

zbiornik wodny, oczko wodne
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start

Bieg na orientację polega na pokonaniu w  jak najkrótszym czasie 
trasy wyznaczonej w terenie przez punkty kontrolne. Korzysta się przy tym
z kompasu i mapy, na której punkty te są zaznaczone. Trasa biegu między 
punktami kontrolnymi jest dowolna i właśnie jej wybór stanowi istotę biegu
na orientację.

kategoria nazwisko i imię klub
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